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SOGULEGT STARFSAR

Sidasta starfsar var sannarlega vidburdarikt. Covid-19 faraldurinn bar vitaskuld haest og reyndi verulega a
starfsprek allra sjakralida. Margir voru i framlinunni, en adrir sté66u vaktina i storfum sem ekki voru sidur
mikilvaeg. Sjukralidastéttin st6d sig frabaerlega. Covid faraldurinn hefur beint athyglinni adé mikilveegi stéttar
okkar sjukralida. Vid erum burdarstétt, og an okkar hefdi ekki tekist ad na svo g6dum tokum a veirunni.
bad ytti undir stolt mitt vegna stéttarinnar pegar nyverié voru umraedur a Alpingi um sjakralida par sem
baedi radherrar og alpingismenn baru mikid lof & sjukralida fyrir vasklega framgéngu a hinum erfidu timum.
Sjakralidar hafa gegnum arin purft ad berjast kroftuglega fyrir sté6u sinni og réttindum og timabaert ad
helstu valdamenn i stjéornkerfinu komi auga & mikilvaegi stéttarinnar. Heilbrigdiskerfié gengur einfaldlega
ekki upp an okkar.

Oflug kjaramalanefnd

A vidburdariku ari baru erfidar kjarasamningsvidradur langhaest. Fyrir mig var laerdémsrikt a8 leida samningana
[ fyrsta sinn sem formadur. [ peirri orrahrid nutu sjukralidar pess hversu 6flug og vel ménnud kjaraméalanefnd
félagsins er. Hin kom mjog vel undirbuin ad bordinu og reyndist mér sem formanni mikilvaeg stod i vidraedunum.
Kjaravidraedurnar stédu nanast allt starfsarid. bad var ekki sist gédum undirbuningi og vel skilgreindum markmidum
ad pakka ad vid mjog erfidar adstaedur nadust timamaotasamningar. Enn er p6 6lokid samningagerd vid Samtok
fyrirtaekja i velferdarpjonustu (SFV) og einstaka stofnanir.

Adeins ein kynning & kjarasamningum nadist med sjukralidum a Nordausturlandi adur en samkomubannid skall a
vegna Covid-19. Fundurinn fér fram & Akureyrir par sem vid Gunnar Orn Gunnarsson framkvamdastjori kynntum
efni samninganna. Mikil adsékn var a fundinn og hugur i félagsménnum. pratt fyrir ad ekki hafi tekist ad kynna
samningana annars stadar a fundum med sjukralidum fyrir atkveedagreidsluna, vegna edlilegs samkomubanns sem
yfirvold fyrirskipudu, voru peir eigi ad sidur sampykktir med godum meirihluta sjukralida hja riki og sveitarfélogum.
Samkomulag nadist vid Reykjavikurborg um svipad leyti og samkomubanni var aflétt og pvi var félaginu kleift ad
kynna pann samning fyrir félagsménnum adur en atkvaedagreidslan var haldin. [ kjélfar pess ad létt var & punga
samkomubannsins hafa samningarnir nu verid kynntir a vel séttum fundum & Austurlandi, Vesturlandi, Reykjanesi
og Vestmannaeyjum. Frekari fundir i 68rum deildum eru a dofinni.



[ addraganda kjarasamninga, - fundur med sjdkra//éum d Akureyri. |

Ségulegur kjarasamningur
Eg let naegja ad stikla hér & fijorum kjarnaatridum i timamétasamningum sem
okkur tokst ad na vid mjog erfidar adstaedur.

I fyrsta lagi styttingu vinnuvikunnar med &herslu & vaktavinnufélk. Mestu
afangarnir nadust fyrir vaktavinnufélk. pad skiptir mjog miklu fyrir sjukralida i
ljési pess ad um 90% peirra vinna a voktum. Vinnuvikan mun fara ur 40 stundum
nidur i 36 stundir, og i sumum tilvikum nidur i 32 stundir. Stytting vinnuvikunnar
er timamaétaafangiiljosi pess mikla alags sem er i starfi sjukralida og pess hversu
vaktavinna er krefjandi. HiGn mun i senn beeta lifskjor med baettum launum og
betri vinnutima sem gerir fjolskyldufolki kleift a8 samraema betur vinnutima og
fidlskyldulif. Alag, baedi andlegt og likamlegt, er mikid & sjukralida og stytting
vinnuvikunnar mun skapa heilsuvanna vinnuumhverfi.

[ 68ru lagi nadum vid fram gédum launahaekkunum midad vid lifskjara-
samningana, eda um 24% medaltalshaekkun & samningstimanum. [ lok
samningstimans munu pvi manadarlegar launahaekkanir vegna haerri taxta
verda um 90.000 krénur.

I pridja lagi var samid um mikilvaegt heimildarakveedi sem i framtidinni tryggir
lagsgreidslur vid sérstakar adstaedur, eins og Covid-19. A pad hefur pegar
reynt. | sumar fengu sjukralidar sem undir akvaedid féllu kjarabét vegna pessa
akvaedis.

i fjoréa lagi nadist & elleftu stundu sidustu samninganéttina fram skyr
bokun um faghaskoélanam fyrir sjukralida. Hér er um alger timamét ad raeda
i menntasdgu sjukralida sem stéttin a eftir ad njéta um ékomna tima i formi
nyrra taekifeera, meiri abyrgdar i starfi, aukins starfsframa og beettra kjara. Um
leid styrkir haskélanamid verulega asynd og faglega st6du stéttarinnar.

Ohatt er pvi ad fullyrda ad kjarasamningarnir & sidasta vetri folu i sér ségulega
timamoétaafanga. Stytting vinnuvikunnar, betri vinnutimi og faghaskélanam
fyrir sjukralida marka sannkollud pattaskil i kjara- og réttindabarattu sjukralida
og pad er verkefni stéttarinnar og Sjukralidafélagsins ad vinna sem best ur
peim & komandi arum. Badir pessir afangar eru arangur aralangrar barattu
stéttarinnar og munu styrkja stodir hennar verulega inn i framtidina.

......

Kjarasamningur vid rikid  héfn - vidtal vid RUV.
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Fagmenntun a haskdélastig

Mjog hord baratta var had af halfu félagsins til ad na fram skyrum yfirlysingum
af halfu rikisvaldsins um ad radist yrdi i fagmenntun a haskoélastigi. Mikid 6pol
hefur verid i okkar rédum eftir sérnami fyrir sjukralida & haskélastigi i ljosi
bess ad sérnami vid Fjdlbrautaskélann i Armula var lokad fyrir premur &rum.
{ vidraedum um nyjan kjarasamning var vidsemjendum gert ljést ad peim yrdi
ekkilent an skyrra fyrirheita um faghaskolanam fyrir sjukralida. Kjaradeilan var i
hnut a bordum rikissattasemjara og verkfallsvopnid komid a loft eftir kréftugan
barattufund adildarfélaga BSRB i Haskolabiéi. begar verkfall var um pad bil ad
bresta &, var upplyst ad sjukralidar myndu ekki ganga fra samkomulagi um
kjarasamning nema tryggt veeri ad faghaskolanam fyrir sjukralida myndi hefjast
i allra ndnustu framtid. Afanginn nadist vid lok sidasta samningafundarins.

[ kjolfarid hefur félagid gengid mjog fast eftir pvi ad ad stadid verdi vid fyrirheit
bdkunarinnar sem allra fyrst. Forysta félagsins hefur att fundi og simtél vid Lilju
Alfredsdottur menntamalaradherra, Svandisi Svavarsdottur heilbrigdisradherra
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og rektor Haskdlans a Akureyri auk margra starfsmanna raduneytanna.
Fjarmala-radherra sa sér ekki faert ad eiga fund med sjukralidum um malid, en
var send itarleg skriflega Utlistun a tillogum félagsins um fjarmoégnun nadmsins.
Okkar félagsstjorn sendi jafnframt fra sér mjog skyra alyktun par sem rokstutt
var ad adgerdapakki rikisstjornarinnar nr. 3 vegna Covid-19 veeri sérsnidinn til
ad hrinda ndminu af stad.

Baratta félagsins bar pann arangur ad a ,social distance” fundi, med Lilju D.
Alfredsdottir i midju Covid-19 farinu, sagdist hun sem menntamalaradherra
®tla beita sér fyrir malinu. [ kjlfarid lysti hun afdrattarlausum studningi vid
diplémanam i sjukralidun & Alpingi og hét pvi ad fjarmagn yroi ekki fyrirstada.
Sjukralidar nutu sémuleidis, eins og adur, mikils skilnings og studnings Svandisar
Svavarsdéttur, heilbrigdisradherra. Skemmst er fra pvi ad segja ad skémmu
sidar sampykkti rikisstjérnin ad fagnam fyrir sjukralida verdi vid Haskélann a
Akureyri haustid 2021 og ad fyrsta skrefid verdi tekid med undirbuningsnami
vid skélann haustid 2020.

Petta eru algjor timamét i menntasdgu stéttarinnar. Sjukralidar hafa purft
ad berjast fyrir tilvist stéttarinnar, og alltaf gert sér grein fyrir ad pvi meiri
menntun sem peir geetu tryggt henni, pvi sterkari yr&i stada peirra. Namid
verdur tveggja ara diplémanam vid Haskélann & Akureyri, og kennt & grunni
fjarnams. Eins og kynnt hefur verid & facebook-sidu Sjukralidafélagsins er
begar buid ad setja upp verkefnahdp, sem ég sit i d&samt Birnu Olafsdéttur,
fyrir hénd Sjukralidafélags Islands. Arnrin Arnérsdéttir, lektor og doktorsnemi,
fer med verkefnastjorn hopsins en hun skrifadi einmitt skyrslu um skipulag
og undirbuning namsins fyrir menntamalaraduneytid. Fyrir okkur sjukralida
er mikill fengur ad slik kunnattukona um menntun sjukralida og Arnrun hefur
reynst skuli leida verkefnid. A8 auki verda i verkefnahdpnum tveir fulltrdar
fra heilbrigdisvisindasvidi Haskolans & Akureyri, peer Hafdis Skuladottir
lektor, og Aslaug Lind Gudmundsdoéttir verkefnastjéri. Einn fulltrdi fra
Verkmenntaskélanum a Akureyri mun einnig sitja i hopnum sem ekki hefur enn
verid tilnefndur. Okkur Birnu til halds og traust hefur Sjukralidafélagio skipad



sérstakan bakhop prautreyndra sjukralida, peim Jakobinu Rut Danielsdéttur og
Huldu Birnu Frimannsdottur asamt fulltraum fraedslunefndar peim Gudridnu
Larusdéttir og Hafdisi Dogg Sveinbjarnardottir. Saman munum vid tryggja ad
namid proist ad éskum okkar sjukralida.

[ framhaldinu verdur pad eitt af d4herslumalum minum og stjérnar Sjikralida-
félagsins ad sja til pess ad sjukralidastarfid préist i samraemi vid aukid
menntastig stéttarinnar. Samkvaemt reglugerdinni fra 2013, sem Gudbjartur
heitinn Hannesson, paverandi heilbrigdisradherra setti gédu heilli, er skyrt
ad sjukralidar bera abyrgd i samrami vid menntun sina. NU er fyrirséd ad
menntastig stéttarinnar mun aukast & naestu arum, og i samraemi vid pad hlytur
abyrgd, og par med moguleikar & starfsframa og baettum kjérum sjukralida ad
eflast. | pessum efnum liggur heilbrigdiskerfid eftir. Sagan synir ad starfsleidir
sjukralida hafa ekki préast i takt vid siaukna menntun stéttarinnar. Félagid mun
taka pad upp sem forgangsmal & naestu misserum.

Nyr fraeedslusjédur

A starfsarinu nadist langprad samkomulag um framlag rikissj6ds til freedslumala
sjukralida eftir aralangan agreining vid starfsmenn fjarmalaraduneytisins
um utferslu. Samkomulagid felur i sér =
stofnun nys Fraedslusjods, en med til-
komu hans eiga stofnanir kost & frekari
studningi vid starfsproun sjukralida til
ad takast a vid ny og breytileg verkefni.
Einnig til ad auka moguleika stofnana
til ad proéa starfsumhverfi sjukralida til
samramis vid paer kroéfur sem gerdar eru
til starfseminnar. bessa dagana er verid
ad fullvinna dthlutunarreglur sjédsins.
Jafnframt vard med samkomulaginu til nyr

Sverrir Jénsson formadur samninga-
nefndar rikisins og Sandra B. Franks.

sjodur sem akvedid var ad sameina strax vid eldri Starfsprounarsjéd félagsins
undir gamla nafninu. [ stjérn beggja sitja fulltriar fra baedi Sjukralidafélaginu og
fjarmala- og efnahagsraduneytinu. Fyrir er starfandi Starfsmenntasjodur sem
er styrt af fulltrdum félagsins. Sjukralidar eiga pvi kost & studningi til freedslu- og
simenntunar Ur pessum premur sjodum félagsins.

Namsmatskerfi 8 minum sidum

Simenntunarmidstodin Framvegis er medal annars i eigu Sjukralidafélagsins.
Félagsmenn eru jafnan mjog duglegir vid ad nyta sér pau namskeid sem i bodi
eru enda er si- og endurmenntun vidamikill pattur i starfspréun stéttarinnar.
Avinnsla ndmstunda er metin til launauka samkveemt akvaedum kjara- og
stofnana-samninga og pvi mikilvaegt ad sjukralidar hafi greidan adgang ad
simenntun og nakveemum upplysingum um eigid ndamsmat. NU standa vonir til
ad notkun a nyju namsmatskerfi geti hafist & naestunni, en a starfsarinu hefur
pad verid i smidum & vegum AP Media. Félagsmenn munu pa geta farid 4 minar
sidur og sott allar upplysingar um namsmat sem skrad hefur verid hja félaginu.

Svandisarskyrslan

Ménnunavandinn hefur verid eitt af vandamalum heilbrigdiskerfisins. | dag
skortir sjukralida, og sa skortur mun verda enn atakanlegri a naestu arum, pegar
verkefni stéttarinn vid hjukrun og umdnnun aldradra munu halda &fram ad vaxa.
Pjodin er ad eldast, og allir gera sér ljost, ad pad verdur sjukralidastéttin sem
fyrst og fremst mun sja um hjukrun aldradra i framtidinni. Vid erum hin vaxandi
hjukrunarstétt, sem munum bera uppi heimahjukrun, hjukrunarheimili og sja
um alla neerhjukrun & sjukrahisum landsins. Pad var pvi ekki ad &fyrirsynju
ad Pall Matthiasson, forstjéri Landspitalans kalladi okkur sjukralida, réttilega
Lburdargrein pjonustunnar”.

Eigi ad fjolga sjukralidum til ad svara porfum framtidarinnar a allra naestu arum
parf pvi ad bua stéttinni miklu betra umhverfi til ad lada ad sem flesta, baedi
sjukralida sem hafa kosid ad finna sér annan vettvang og fleira ungt folk.
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Pad parf ad baeta vinnuumhverfi, kjor og teekifaeri til menntunar, badi si-
menntunar og skipulegrar framhaldsmenntunar. Um leid parf ad endurskoda
vidfangsefni og starfslysingar sjukralida inni a stofnunum til ad fela peim meiri
abyrgd, par &4 medal aukin stjérnunarstorf.

Svandis Svavarsdottir heilbrigdisradherra, skipadi i desember 2019 starfshép til
ad fjalla um menntun og vidbdtarmenntun sjukralida. Markmidid var ad finna
leidir til ad fjdlga utskrifudum sjukralidum og auka menntun peirra. Fulltrui
okkar i starfshépnum var Birna Olafsdéttir, sem um arabil hefur unnid étullega
ad menntamalum stéttarinnar. Hépurinn vann hratt og vel og skiladi i mars tiu
tillogum i medfylgjandi skyrslu: Tillogur um menntun og vidbétarmenntun sem
leitt geta til folgunar utskrifadra sjukralida. Hluti tillagnanna er pegar komin yfir
akvordunarstig, en betur ma ef duga skal. Sjukralidafélagid mun ganga fast eftir
bvi & naesta ari ad peim verdi 6llum hrint i framkvaemd.

Ataksverkefni til ad fjélga sjukralidum

Ataksverkefni um ad efla imynd sjtkralida er vidvarandi enda brynt ad vekja
athygli a stoédu stéttarinnar og mikilveegi starfanna sem sjukralidar sinna.
Jafnframt hefur ahersla verid & ad lada ungt folk inn i sjukralidanamid. Sérlega
vel heppnud 6rmyndbdnd voru gerd um storf sjikralida vid 6likar adstaedur
sem féllu i mjog gbddan jardveg, og einnig um nam sjukralidanema. Myndbdndin
voru birt & samfélagsmidlum og i biéhusum.

Tilraunaverkefnitil ad fjdlga sjukralidum var ytt Gr voér i samvinnu vid Landspitala
og fjdlbrautaskélana i Breidholti og vid Armula. Bodid var upp & namsleid fyrir
almenna starfsmenn Landspitala, sjukralidabru, sem gerir peim kleift ad sinna
nami samhlida starfi sinu vid spitalann med undanpagu fra akvednum fjolda
vakta & launum. Tolf starfsmenn notfaerdu sér pessa namsleid og almenn
anagja er med framtakio.

G6d samvinna vido BSRB
A starfsarinu hef ég setid i stjorn BSRB og gegnt formennsku i velferdarnefnd
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bandalagsins. Formadur atti einnig seeti i vidreedunefndum bandalagsins
vardandi pau kjarasamningsatridi sem voru & bordi BSRB. Samninganefndir
BSRB og kjaramalanefnd Sjukralidafélagsins fundudu stift med vidsemjendum
hja rikissattasemjara til ad na asaettanlegum samningum, svo komast meetti hja
bodudum verkfallsadgerdum adildarfélaganna. Samstarfid vid BSRB var mjog
gott, og sjukralidar h6fou mikinn styrk af pvi i erfidum kjarasamningum. Sonju
Yr borbergsdéttur, formanni BSRB, tékst ad mynda gbda og &fluga lidsheild
sem med samstilltu ataki skiladi peim arangri sem lagt var upp med vardandi
styttri vinnuviku og betri vinnutima fyrir vaktavinnufélk. Sonja Yr hefur reynst
frabaer i samstarfi vid sjukralida og & heidur skilinn fyrir framlag sitt til styttingar
vinnuvikunnar.

Fundir og midlun upplysinga

Framkvaemdastjorn félagsins hélt alls 16 starfsfundi a arinu. Han sté68 ennfremur
fyrir vinnubudum heila helgi par sem farid var itarlega yfir skipulag og starfsemi
félagsins. Log félagsins voru endurskodud og uppfaerd. Su vinna leiddi til pess ad
drog ad lagabreytingum voru send laganefnd til umsagnar. Engar athugasemdir
barust. Tillaga ad nyjum/uppfeerdum légum félagsins verdur pvi kynnt fyrir
fulltrdapingi félagsins sem haldid verdur i september og borin undir pingid.

Félagsstjérn hélt 2 fundi en vegna Covid-19 var vorfundinum aflyst. HUn sendi
fra sér askorun til rikisstjornarinnar um ad nota adgerdapakka nr. 3 vegna
Covid-19 til ad hrinda i framkvaemd fagmenntun & haskélastigi. Fundargerdir
framkvamda- og félagstjérnarfunda eru a heimasidu félagsins; sja hér!

Medan a Covid-19 farinu sto6d var skrifstofan lokud fyrir heimsoknir og erindum
sinnt { gegnum fjarfundarbunagd, simtél og télvupdsta. Starfsfélk skipti a milli sin
vidveru a skrifstofu medan adrir unnu heima.

Erlend samvinna var minni en ella vegna Covid-19. Faraldurinn leiddi til pess
ad blasid var af ping Evrépusamtaka sjukralida, European Council of Practical
Nurses (EPN), sem halda atti i Tromsd. Formadur Sjukralidafélagsins a seeti |
stjérn EPN og & arinu sétti ég stjornarfund i Helsinki asamt framkvaemdastjora.


https://www.stjornarradid.is/lisalib/getfile.aspx?itemid=2b959e0a-5eed-11ea-945f-005056bc4d74
https://www.stjornarradid.is/lisalib/getfile.aspx?itemid=2b959e0a-5eed-11ea-945f-005056bc4d74
http://www.slfi.is/utgafa/arsskyrslur-stjornar-slfi/

Sida félagsins a facebook er i stédugri endurskodun med uppfeerslu, og nytur
& meiri lestrar. Anaegjulegt er ad sja virkni félagsmanna vid svérun & efni
sem birt er a sidunni, og malefnalegar umraedur og spurningar félagsmanna i
athugasemdakerfinu.

Moénnunarvandi - ny heilbrigdisstefna
Alpingi sampykkti nyja heilbrigdisstefnu i sumarbyrjun 2019 par sem
medal annars eru settar fram aherslur um F&lkid i forgrunni. Formadur

Sjukralidafélagsins tok asamt 6dru forystufolki i heilbrigdisgeiranum, par a
medal landlaekni, patt { fundum par sem reett var um heilbrigdisstefnuna. [ mali
minu kom fram su afstada sjukralida ad leggja beri mesta aherslu a ad rada
bét & ménnunarvanda kerfisins, ekki sist med fjdlgun & sjukralidum. Pad yréi
einungis gert med pvi ad baeta starfsumhverfi med styttri vinnuviku, haekka
laun, auka teekifeeri til menntunar sjukralida og i kjolfarid ad skapa starfsleidir
sem leiddu til meiri abyrgdar sjukralida, moguleika a starfsframa, svo sem fleiri

Alma Méller, Sandra B. Franks, Sigridur Gunnarsd. reeda um nyja heilbrigdisstefnu til drsins 2030.

stjérnunarstérfum, og umbunar i fullu samraemi vid aukna menntun. Samhlida
pyrfti heilbrigdisradherra ad radast i sérstakt atak til ad fjolga sjukralidum.
i kjolfar fundaherferdar heilbrigdisrédherra voru skipadir starfshépar
um moénnunarvandann med aherslu & sjukralida, hjdkrunarfraedinga og
sérfraedilaekna. Ur starfshopi sjukralida spratt einmitt hin 4gaeta skyrsla sem
lyst er hér ad framan.

Ny fagrad - sigur sjukralida

Fraupphafivegahefursjikralidumverid meinad adeigaadild ad hjukrunarradum
spitalanna. Krafa okkar um adild a jafnraedisgrundvelli vid adrar hjukrunarstéttir
hefur verid partur af tilvistabarattu stéttarinnar. Sjalfstraust hennar og stéttar-
vitund fer hins vegar sivaxandi med& aukinni menntun og vidameiri verkefnum
i heilbrigdisgeiranum. Um leid hefur vaxandi pungi komid i sjalfsagda krofu
okkar um ad sjukralidar fai taekfaeri til jafns vid adrar hjukrunarstéttir til ad moéta
hjukrunarstefnu a sjukrahdsum og 68rum heilbrigdisstofnunum.

Rokstuddum kréfum um adild sjukralida ad hjukrunarradi Landspitalans var pé
jafnan hafnagd, sidast pegar ég vard formadur Sjukralidafélagsins arid 2018. Su
framkoma synir vel hvernig reynt var lengi vel ad halda stéttinni a miklu prengri
bas en ndverandi styrkur og mikilvaegi sjukralida réttlaetir. Vid héfum svarad
pvi med pvi ad berjast fyrir ad tekin verdi upp fagrad med adild allra fagstétta.
Slik rdd eru i fullu samraemi vid stjornunarhaetti a heilbrigdisstofnunum
ndtimans par sem ahersla er 16gd a teymisvinnu, teymisstjérnun og samvinnu
fagstétta. Sjalf sendi ég velferdarnefnd Alpingis rokstutt alit félagsins par sem
meaelt var med pvi ad hjukrunarradin yrdu 16gd nidur og fagrad tekin upp a atta
heilbrigdisstofnunum auk heilsugaeslu héfudborgarsvadisins.

Fyrir sjukralida er pvi mikid fagnadarefni ad Alpingi sampykkti i byrjun sumars
ny 16g, par sem hjukrunarrad sjukrahdsanna verda 16g8 nidur og ny fagrad
verda tekin upp. Vid skipan i pau verdur ekki gengid framhja sjukralidum, enda
eru peir, svo vitnad sé til orda Pals Matthiassonar forstjéra Landspitalans a
radstefnu fyrir nokkrum arum, ,algjor burdarstétt i islensku heilbrigdiskerfi.”
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Adild okkar ad fagradum felur i sér mikilveeg réttindi, en setur okkur um leid a
herdar mikilvaegar skyldur. Vid purfum sem hjukrunarstétt med nytt hlutverk
vid métun hjakrunar 4 islandi ad sia Ur reynslu okkar og pekkingu pad besta
og mikilveegasta sem verdur okkar framlag gegnum nyju fagradin, sem vid
sjalf hofum barist fyrir, til ad beaeta geedi hjukrunar. Naesta stérverkefni
Sjukralidafélagsins verdur pvi ad mota stefnu a peim svidum hjukrunar og
umoénnunar par sem lidsauki okkar er mikilvaegastur.

Formadur og heidursfélagi kvaddur

A midju sumri lést fyrrum formadur okkar, Margrét S. Einarsdéttir, 81 ars ad
aldri. HUn leiddi Sjukralidafélagio & mjog vidkvaemum timum i sdgu pess, pegar
félagid var i lokabarattu fyrir pvi ad fagheitid ,sjukralidi” yrai 16ggilt. HUn sat
einmitt i stjorn félagsins pegar peim afanga var nad arid 1984, og var formadur
1983-86.

Margrét starfadi sem sjukralidi a Landakotsspitala og er peim sem med henni
storfudu eftirminnileg sokum manngaesku og stjornvisku. HUn var einkar
framsyn og lét menntamal sjukralida mjog til sin taka. Pannig st6d hun sem
formadur arid 1985 fyrir radstefnu um menntun stéttarinnar sem segja ma ad
hafi valdid straumhvérfum. Fyrir storf sin var Margrét gerd ad heidursfélaga
Sjukralidafélagsins a afmaelishatid félagsins 2016. P& var Margrétar minnst
med virdulegum heetti a sidu félagsins | juli sidastlionum og fyrir hond
Sjukralidafélagsins skrifadi ég pakkaravarp i Morgunbladid a Utfarardegi hennar.
A bessum vettvangi vil ég aftur votta henni virdingu mina og pakka frabeer storf
i pagu stéttarinnar.

Oflug stéttarvitund

Sjukralidar eru fagstétt sem eru i oflugri framrés. | ranna ras héfum vid
burft ad berjast hatrammri barattu fyrir tilvist okkar sem stéttar, baettum
kjorum, heilsuveenna vinnuumhverfi og auknum teekifaerum til menntunar.
Vid hofum i dag nad peim arangri ad forystumenn i heilbrigdisgeiranum
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lysa okkur sem ,burdarstétt”, ,framvordéum pjénustunnar” og a Alpingi bera
radherrar lof & framlag stéttarinnar i glimunni vid Covid -19. Sjukralidar eru
eftir dratuga barattu ad na peim afanga ad vera verdskuldad taldir 6missandi
stétt i heilbrigdiskerfinu. Leyfum okkur ad vera stolt af sjalfum okkur, stéttinni
- og verkum okkar. Vid skulum sjalf innraeta okkur stolt yfir eigin framlagi og
hlutverki i heilbrigdispjonustu samfélagsins.

Atkveedagreidsla d trunadarmannarddsfundi 14. oktdber 2019.

A starfsarinu sem pessi skyrsla lysir nadust einkar mikilvegir og ségulegir
afangar a 6llum ofangreindum svidum. Sjukralidar eru vidurkennd burdarstétt
i hjukrun sem i framti&inni mun bera uppi mikilvaega paetti heilbrigdiskerfisins.
Ekkert af pessu hefdi gerst nema vegna metnadar stéttarinnar fyrir starfi sinu
og gedum pjénustunnar. Stéttarvitund, samheldni og samstada hefur reynst
okkur pad afl sem ekkert faer sigrad. Fyrir pad vil ég sem formadur ykkar pakka.

Sandra B. Franks,
formadur Sjukralidafélags islands




FELAGID
I TOLUM

Starfandi félagsmenn & aldrinum 19 til 60+ eru 2.087. Sjukralidar sem
lokid hafa sérnami eru 140. i april 2020 voru 56% félagsmanna skradir i
Reykjavikurdeild og 44% eru i 6drum deildum félagsins.

FJOLDI STARFANDI FELAGSMANNA
INNAN FELAGSDEILDA

157

B Reykjavikurdeild

49

Vestfjardadeild

Nordurlandsdeild vestri 148
B Vesturlandsdeild
B Austurlandsdeild =
B Sudurlandsdeild 245
B Sudurnesjadeild 1174

Nordurlandsdeild eystri
B Vestmannaeyjadeild
45

STYRKVEITINGAR VEGNA FRADSLUMALA

Uthlutadir styrkir Gr menntasjédum til félagsmanna vegna si- og endur-
menntunar namu alls 40.670 mkr. Fjoldi styrkja Ur Starfspréunarsjodi
voru 702 ad upphaed 20.297 mkr. og Ur Starfsmenntasjédi 743 ad upphad
20.372 mkr.

STYRKTARSIODUR BSRB

A starfsérinu Gthlutadi Styrktarsjédur BSRB félagsménnum Sjukralidafélagsins
samtals 105.1 mkr. i heilsuverndarstyrki og dagpeningagreidslur. Athygli
vekur ad ramlega 43.1 mkr. voru veittar vegna sjukradagpeninga, um 13.3
mkr. vegna likamsraektar og um 13.1 mkr. vegna tannlaknakostnadar.

M Sjukradagpeningar 24.2 mkr.-
Sjukrapjalfun

M Hjartavernd

B Tannlaeknakostnadur

43.1 mkr.-

Salfreediadstod 13.1 mkr.- :
Likamsraekt /
M Dvél & heilsustofnun 0.3 mkr.-
B Adrir styrkir 1.6 mkr.-
13.3 mkr.- 4.3 mkr-
6.6 mkr.-
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SKIPULAG
OG STARFSEMI

Svaedisdeildir félagsins eru niutalsins med kjornar stjérnir og deildarformenn.
Hlutverk hverrar svaedisdeildar felst einkum i pvi ad vera tengilidur milli
félagsmanna og félagsstjornar asamt ad vinna ad peim vidfangsefnum
sem deildunum er falid af fulltruapingi eda félagsstjorn. Deildarformenn
eiga seeti i félagsstjorn, sem kemur saman til fundar ad jafnadi prisvar a ari.
Stjérnin hefur sedsta vald i malefnum félagsins a milli fulltriapinga og kemur
fram sem malsvari félagsins. Félagsstjérn gaetir sj6da og eigna félagsins,
gefur Ut arlega skyrslu um starfsemi deilda, fylgist med rekstri og framgangi
svaedisdeildanna og midlar fréttum af starfi sinu.

| félagastjérn satu

Sandra B. Franks, formadur

Kristin Olafsdottir, varaformadur

Jona . Sveinsdattir, gjaldkeri

Jéhanna Traustadéttir, ritari

Pérhildur Una Stefansdottir, Reykjavikurdeild

Inga Lilja Sigmarsdéttir, Vesturlandsdeild

J6hanna Gudrun boérdardottir, Vestfjardadeild
Gudrun Elin Bjornsdottir, Nordurlandsdeild vestri
Hafdis Dogg Sveinbjarnardottir, Nordurlandsdeild eystri
Helga Sigridur Sveinsdéttir, Sudurlandsdeild

Helga Sveinsdottir, Austurlandsdeild

Aslaug Steinunn Kjartansdéttir, Vestmannaeyjadeild
Viktoria Magnusdottir, Sudurnesjadeild

Varamenn
Ol16f Jéna Fridriksdottir
Jakobina Rut Danielsdéttir
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Framkvaemdastjérn annast framkvaemd a akvardanatokum fulltriapings og félags-
stjornar auk pess ad sja um daglegan rekstur félagsins i umbodi félagsstjornar.
Fundir framkveemdastjornar eru ad jafnadi haldnir adra hverja viku.

I framkvaemdastjérn satu
Sandra B. Franks, formadur
Kristin Olafsdéttir, varaformadur
Jona . Sveinsdéttir, gjaldkeri
Jéhanna Traustadottir, ritari

Varamenn
Ol16f Jéna Fridriksdottir
Jakobina Rut Danielsdéttir



KJARNASTARFSEMI
FELAGSINS

Kjarnastarfsemi félagsins fer fram & skrifstofunni sem sinnir allri pjénustu
vid félagsmenn. Edli malsins samkveemt eru erindin margvisleg. Skrifstofan
veitir félagsmonnum videigandi upplysingar og radgjof um réttindi peirra og
skyldur, laun og starfskjor, efnisatridi kjarasamninga og stofnanasamninga.
Auk pess sinnir hun umsyslu sjéda og afgreidslu umsokna um styrki svo sem ur
orlofssj6di og freedslusjédi, og veitir adstod vegna umsdkna i Styrktarsjod BSRB.
P& sinnir hiin umsyslu og afgreidslu a namsmati vegna si- og endurmenntunar
sjukralida.

Skrifstofan heldur einnig utan um innra starf félagsins og er i virku samstarfi
vid framkvaemdastjorn og félagstjorn. Jafnframt sinnir hin umsyslu og sam-
skiptum vid trinadarmenn, stjornir fraedslusjoda og starfsnefnda auk pess ad
vera i virku samstarfi vid BSRB.

Starfsfélkid leggur aherslu a ad greida ur peim malum sem félagsmenn 6ska
eftir hverju sinni, og sér til pess ad adgangur ad sjodum og 6drum upplysingum
sé godur. Félagid midlar upplysingum til félagsmanna med utgafu a timaritinu
Sjukralidinn og kemur a framfaeri fréttum og vidburdum a heimasidu og facebook
sidu félagsins, og bregst vid fyrirspurnum sem berast i gegnum siduna eda
med télvupdsti. Starfsmenn & skrifstofu eru pau Sandra B. Franks, Gunnar Orn
Gunnarsson, Birna Olafsdéttir, Birna Osk Bjérnsdéttir og Sigridur Rikhardsdéttir
og eru pau bundin trdnadi vid félagsmenn sem til peirra leita.

Helga Jona Bjorgvinsdattir.
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TRUNADPARMENN

Skradir trunadarmenn eru 137 og gegna peir lykilhlutverki i starfsemi félagsins. 4,77% B Ja ég sampykki bodas verkfall
Tranadarmadur er fulltrdi stéttarfélagsins & hverjum vinnustad og er tengi- ® Nei ég sampykki ekki bodad verkfall
lidur félagsins vid sjukralida. Trinadarmanni er &tlad ad veita sjukralidum Tek ekki afst6du

leidsdgn i ymsum malum og tryggja upplysingaflaedi milli félagsmanna og
félagsins og i akvednum tilvikum ad visa malum til starfsmanna a skrifstofu.

Efnt var til tveggja trGnadarmannarddsfunda & starfsarinu. A fyrri fundi
var fjallad um undirbdning og &herslur fyrir komandi kjarasamninga. A
peim sidari var raett um erfidar kjaravidraedur par sem medal annars
var sampykkt alyktun og bent & pa dmurlegu stadreynd ad pratt fyrir
fogur fyrirheit stjornvalda um beett vinnubrégd hofou sjukralidar verid
samningslausir i 11 manudi. Trinadarmannaradid krafdist pess ad gengid
yrdi fra samningum strax, asamt stytting vinnuvikunnar, an skerdingar a
kjorum. Trunadarmannarad fol stjorn félagsins ad skipuleggja barattu fyrir
réttldtum kjorum med okkar sterkasta vopni, verkfollum.

89,41%

I kosningu sem bodad var til i kjolfar sampykktar trinadarmannarads,
sampykkti yfirgnaefandi meirihluti félagsmanna verkfallsbodun.

Vel séttur trunadarmannarddsfundur 14. okt. 20179.
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SJUKRALIDANAM

Samkveemt upplysingum fra peim tiu menntastofnunum sem bj6éda upp a
sjukralidanam voru 89 nemendur brautskradir af sjukralidabraut og 15 af
sjukralidabru eda alls 104 sjukralidar.

Fjélbrautaskoli Sjukralidabraut Sjukralidabru

Eins og medfylgjandi tafla synir voru flestir nemendur brautskradir fra Fjol-

, cc e o o Fjélbraut i Armdla 12 3 7 1
brautaskélanum i Armula, sem utskrifadi 15 sjukralida af sjukralidabraut !
og 8 af sjukralidabru, eda samtals 23 sjukralida. Pa voru brautskradir Fj6lbraut i Breidholti 11 5 1 4
nemendur af sjukralidabraut vid Fjolbrautaskélann i Breidholti 16 og 5 af
sjukralidabru, eda alls 21 sjukralisi. Fjélbrautaskdli Nordurlands vestra 4 3 0 0
Fj6lbrautaskéli Sudurnesja 1 0 0 0
Fjélbrautaskéli Sudurlands 0 8 0 1
Fjélbrautaskdli Vesturlands 0 19 0 0
Framhaldsskélinn Vestmannaeyjum 1 0 0 1
Menntaskélinn & isafirdi 3 1 0 0
Verkmenntaskéli Austurlands 3 0 0 0
Verkmenntaskélinn & Akureyri 4 11 0 0
Samtals 39 50 8 7

Brautskrdning sjﬁkra//:éa fré Fiélbraut i Armuila.
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Brautskrdning fra Fjolbraut i Breidholli.
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STARFSLEYFI

Starfsleyfi fa sjukralidar sem lokid hafa sjukralidanamifra vidurkenndri mennta-
stofnun sem starfar & grundvelli adalnamskrar framhaldsskéla. Starfsleyfi
fa einnig peir sem lokid hafa sambeaerilegu profi fra menntastofnun sem
vidurkennd er af heilbrigdisyfirvdldum hér a landi og heilbrigdisyfirvéldum pess
rikis par sem namid var stundad. Embaetti Landlaeknis gefur ut starfsleyfi. Skra
yfir heilbrigdisstarfsmenn med gilt starfsleyfi hér & landi er nU adgengileg a
heimasidu embaettisins; sja hér.

Samkvaemt upplysingum pess voru 110 starfsleyfi gefin Ut arid 2019. Niu karlar
fengu starfsleyfi a arinu og 101 kona. Af peim voru 86 med islenskt rikisfang en
24 med erlent rikisfang.

Vakin er athygli & pvi ad pann 14. april 2020 var gerd breyting & reglugerd nr.
511/2013, um menntun, réttindi og skyldur sjukralida og skilyrdi til ad hljota
starfsleyfi, sem kvedur & um ad umsakjendur starfsleyfa verda ad uppfylla
kréfu um ad hafa vidhaldid kunnattu sinni fra pvi ad nami lauk. pad er pvi afar
brynt ad brautskradir sjukralidar saeki um starfsleyfi ad nami loknu.

e
-

=P

Harpa Steingrimsdottir.

—
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FRADSLUSJOPIR

Starfsmenntasjodur

Nyjar uthlutunarreglur voru gerdar a starfsarinu og getur félagsmadur ad
hamarki fengid 100.000 kr. samtals i styrk & 24 manada timabili Ur sjédnum.
beir sem hafa verid félagsmenn i 6 manudi eiga rétt a styrk. Félagsmadur
barf ad vera i starfi baedi pegar hann saekir um styrk og notar hann. Rof a
adild ma ekki vera lengri en 6 manudir, en réttindi falla nidur 6 manudum
eftir ad sidasta greidsla i sjodinn berst.

4 J.“

Eftirfarandi hamarksupphaedir gilda um styrkveitingar:

« Simenntun, namskeid, nam, kynnisferdir og radstefnur, hamark
60.000 kr. a 24 manada timabili.

* Namskeid an beinnar tengingar vid starf, hamark 40.000 kr. &
24 manada timabili.

Félagsmenn eru medvitadir um mikilvaegi pess ad vidhalda faglegri pekkingu
sinni og haefni. A arinu séttu 613 sjukralidar 28 namskeid hja Framvegis-
mMidst6d simenntunar. Sjukralidar eru idnir vid ad saekja namskeid sem
veita hagnyta og fraedilega kunnattu sem eykur gildi starfa peirra.

| stjérn Starfsmenntasj6ds eru
Sandra Bryndisardéttir Franks, formadur
Birna Olafsdottir

Jéhanna Traustadottir

Jéna J6hanna Sveinsdéttir

Kristin Olafsdéttir

\ o
™

Berglind Heida Gudmundsdottir.
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Starfsprounarsjédur

Nyjar uthlutunarreglur voru gerdar a starfsarinu og parffélagsmadur ad hafa
verid félagi i Sjukralidafélagi islands samfellt i eitt &r til ad eiga rétt & styrk
vegna kostnadar sem stofnad er til eftir ad ars adild er nad. Félagsmadur
getur ad hamarki fengid 200.000 kr. samtals i styrk @ 24 manada timabili ur
sjéanum.

Fraedslusjodur

Fraedslusjodur var stofnadur til ad vinna ad freedslumalum og er honum
>tlad ad styrkja fraedslu sjukralida og fyrirkomulag hennar og umhverfi.
Sjédurinn getur gert pad m.a. i samvinnu vid onnur stéttarfélog, si-
menntunarmidstodvar og fraedslusetur. Sjédurinn er fjarmagnadur med
framlagi atvinnurekenda sem nemur 0,25% af heildarlaunum fra 1. juni
2016. Til vidbotar komu 7 mkr. sem tilteknar voru i bokun 8 i kjarasamningi
adila fra 2015.

Stjorn Starfspréunarsjods og Fraedslusjods er skipud fjorum fulltrdum,
tveimur fra Sjukralidafélagi islands og tveimur fra fijarmala- og efnahags-
réduneyti. Varamenn i stjérn eru tveir, einn fra hvorum adila.

[ stjérn Starfspréunarsj6ds og Fraedslusj6ds eru
Sandra B. Franks, formadur

Einar Mar pérdarson

Jéna Jéhanna Sveinsdottir

Stefania Sigridur Bjarnadéttir

Varamenn
Aldis Magnusdéttir
Kristin Olafsdéttir

Bjork Halldérsdéttir.
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FRAMVEGIS»~

©® ® Midstddsimenntunar

Sjukralidafélag islands & 43,14% hiut i Framvegis og hafa sjukralidar sétt
bangad namskeid fra upphafi starfsemi midstédvarinnar. A arinu 2019
séttu 613 sjukralidar 28 namskeid hja Framvegis og fengu metnar samtals
5296 namsstundir. Medfylgjandi tafla synir fjolda namskeida og patttakenda,
stad- og fjarnema auk fjélda namsstunda. Tvisvar & ari er fagrad sjukralida
hja Framvegis kallad saman til ad radgast um namsframbod fyrir sjukralida.
Midstddin byggir frambod sjukralidanamskeida & greiningu a fraedsluporfum
sem fer fram i gegnum vinnu med fagradinu. Fagradid skipa fulltrar fra
Sjukralidafélagi islands, Heilsugaeslu héfudborgarsvaedisins, auk sérfredinga
fra t.d. embeetti Landlaeknis og Landspitala.

Sigridur Helga Skuladcttir
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Néamskeid

Hugraen atferlismed&ferd

Ad stjorna tima sinum og verkefnum

pad eru til lausnir

G638 neering - Beett lifsgaedi

Mikilvaegi gédrar andlegrar heilsu hja éldrudum
Méttaka hjartasjiklinga

Samskiptafaerni i starfi sjukralida
Lifstilssjukdémar og lifsstill

Kulnun { starfi sjukralida

Daudhreinsun

Olégleg fikniefni og dvanabindandi lyf
Verkir og verkjamedferd

Ad styrkja fjolskyldur sem glima vid veikindi.
Vitamin og steinefni

Baettur lifsstill, betri heilsa

Er gaman ad vinna med mér?
Vimuefnaréskun medal eldri borgara

Ahrif umhverfis og upplifunar & lifsgaedi aldradra
Streita i samskiptum

Hugraen atferlismed&ferd

Mat og eftirlit...

Gigtarsjukdémar ...

Baeklunarhjikrun

Ologleg fikniefni og dvanabindandi lyf
Méttaka hjartasjiklinga

Oryggi sjuklinga

Salraen skyndihjalp ...

Heildraen heilsuefling...

Samtals

‘ Fjoldi ‘ Stadnemar

30

17

18

20

19

31

10

25

24

21

28

17

20

28

21

20

25

33

12

20

28

20

29

31

11

18

23

613

20

21

21

20

25

20

20

28

20

HEIGEINE

Klst ‘ Namstundir

242

360

85

144

100

95

248

80

125

288

252

224

204

160

140

252

160

300

112

264

96

240

336

160

232

248

248

144

115

5296
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Astarfsarinu Gthlutadi Styrktarsj6dur BSRB til félagsmanna Sjukralidafélagsins
samtals 105.1 mkr. vegna umsékna um sjukradagpeninga, salfreediadstodar,
sjukrapjalfunar, likamsraektar, tannleeknakostnadar, hjartaverndar, krabba-
meinsleitar, dvalar a heilsustofnun og annarra patta.

Hlutverk sjodsins er ad greida baetur til félagsmanna i slysa- og veikinda-
tilvikum eftir ad veikindarétti lykur hja vinnuveitanda. Sjédurinn styrktir einnig
fyrirbyggjandi adgerdir a svidi heilsueflingar og forvarnir gegn sjukdémum.

Stjorn sjodsins er kosin a adalfundi til tveggja ara i senn. Hana skipa fimm full-
trdar peirra félaga sem ad sj6dnum standa.

[ stjérn Styrktarsj6ds eru

Gardar Hilmarsson fra Sameyki

Ingunn J6hannesddttir fra Kili stéttarfélagi starfsmanna i almannapjénustu
Sandra B. Franks fra Sjukralidafélagi Islands

Vala Hauksdottir fra Starfsmannafélagi Gardabcejar

Porveig Pormddsdottir fra Félagi starfsmanna stjdrnarrddsins

Varamenn
Asbjorn Sigurdsson fra Félagi opinberra starfsmanna & Sudurlandi
Karl Runar bérsson fra Starfsmannafélagi Hafnarfjardar

Eydiis Helga Pétursdattir.
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KJARAVIDRADUR
ALLT STARFSARID

Kjaramalanefndin kom vel undirbuin ad vidraedunum og hafdi hun sett sér | kjaramalanefnd eru

skyr markmid og krofur. Engu ad sidur stod nefndin i strongu allt starfsarid.  Sandra B. Franks Kristin Helga Stefansdottir
Samningaferli®d var strangt enda flékid ad na fram samkomulagi um  Gunnar Orn Gunnarsson Jakobina Rut Danielsdottir
breytingar & vinnutima og launum sem haegt veeri ad lifa mannseemandi  Séley Gréa Einarsdéttir pérunn M.J.H. Olafsdottir
lifi a. Kjaramalanefndin vann i nanu samstarfi vid vidraedunefndir BSRB og  Sjofn pérgrimsdottir Hulda Birna Frimannsdottir
sétti fjolmargar upplysandi samningseiningafundi bandalagsins 8 medan  Kristin Olafsdottir Jona J6hanna Sveinsdottir

vidraedur stodu yfir.

Eftir erfidan lokasprett kjaravidraedna og maraponsamningafund hja rikissatta-
semjaranadistloks samkomulagum nyjatimamaotasamningavidrikiog Samband
islenskra sveitarfélaga pann 9. mars 2020. Stuttu sidar nadist samkomulag
vid Reykjavikurborg. Enn er eftir ad na samkomulagi vid Samtok fyrirtekja i
velferdarpjénustu (SFV) og hefur deilunni verid visad til rikissattasemjara. begar
betta er skrifad er unnid ad kappi ad pvi ad nd samkomulagi vid vidsemjendur.

[ samraemi vid 16g Sjukralidafélags islands er kjaramalanefndin skipud atta
félagsménnum. Formadurfélagsinsersjalfkjorinninefndinaogerhannjafnframt
formadur hennar. Pa var Kari Kristjansson hagfraedingur radinn timabundid til
starfa og vann hann dsamt Gunnari Erni Gunnarssyni framkveemdastjéra med
nefndinni.

Kjaravidreedur stédu yfir allt starfsdrid.

——— B Arsskyrsla stFi 2020



NIDURSTOPUR

ATKVADAGREIDSLU

Atkvaedagreidsla um kjarasamninga
sjtikralida i Sjukralidafélagi islands vid rikid

Atkvaedagreidsla um kjarasamninga
sjukralida i Sjikralidafélagi islands vid Samband islenskra sveitarfélaga

Atkvaedagreidsla um kjarasamning
sjtkralida i Sjukralidafélagi islands vid Reykjavikurborg

@ Jaégsampykki @ Neiégsampykkiekki @) Tek ekkiafstodu
Tek ekki afstodu 4,82%(

Nei ég sampykki ekki 32,74%

I}
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Kynning d kjarasamningum med sjukralidum d Akureyri.

—Ja ég sambykki 62,44%

@ Jaégsampykki @ Neiégsampykkiekki @ Tek ekkiafstodu
Tek ekki afst68u 6,25%

Nei ég sampykki ekki 9,38%\

/\Jé ég sampykki 84,38%

. Ja ég sampykki . Nei ég sampykki ekki . Tek ekki afstodu
Tek ekki afstodu 6,00%\

Nei ég sambykki ekki 20,00%_

J67

“—Ja ég sambykki 74,00%

Arsskyrsla SLF 2020 PX] ———



SKYRSLA
KJORSTJORNAR

Formadur kjorstjornar skrifadi undir nidurstddu kosninga um verkfallsbodun
vid rikid pegar ekkert gekk i samningavidreedum. Verkfallsbodun var sampykkt.
Einnig skrifadi formadur undir nidurstodur atkvaedagreidslna um samninga vid
rikid, Samband islenskra sveitarfélaga og Reykjavikurborg. Samningarnir voru
sampykktir pé ad ekki hafi nadst ad kynna pa fyrir félagsmoénnum a fundum
eins og venja hefur verid, vegna faraldurs af véldum kérénuveirunnar.

Hlutverk kjorstjornar er ad hafa yfirumsjon med kjori fulltrda a fulltrda-
ping og kanna kjorbréf peirra. Einnig skal hun undirbda og stjérna alls-
herjaratkvaedagreidslu um verkfallsbodun, kjarasamninga, frestun eda lok
verkfalls samkvaemt akvordun félagsstjérnar og kjaramalanefndar, kosningu
formanns og annast og undirbuUa adrar atkveedagreidslur eda kosningar sem
stjorn eda fulltrdaping felur kjorstjérn sérstaklega.

Kjaravidreedur stédu yfir allt starfsarid.

——— FZ1 drsskyrsla stFi 2020

Kjorstjorn arskurdar um urslit i atkveedagreidslum og kosningum og um vafa-
atkveedi og 6nnur agreiningsatrioi sem upp koma i atkvaedagreidslum sem
hdn annast. Kjorstjérn hefur ekki komid saman a arinu m.a. vegna Covid-19
og seinkunar a fulltrdapingi af somu astaedu.

Varamenn

Fridur Gardarsdottir

Lara Maria Valgerdardottir
Maria Finnbogadattir

| kjorstjérn eru

Hulda Birna Frimannsdéttir, formadur
Porunn Kristin M. Arnardottir

Olafia Ingvarsdottir

Ingibjorg Sveinsdottir

Pordis Hannesdottir




FJOLBREYTTIR
ORLOFSKOSTIR

[ bodi voru 15 gistiméguleikar innanlands & orlofstimanum, par af 3 ibudir
i Reykjavik og 12 orlofsbustadir yfir sumartimann og 9 af peim eru i eigu
félagsins. Bodid er upp a ibud i Kaupmannahofn, Florida og ibudir a Spani.
Gjafabréf fra Icelandair, Ornum, Air Iceland Connect og ymsir afsleettir f
verslunum voru { bodi & sidasta starfsari.

Vetrarleiga hefur jafnt og pétt verid ad aukast og er nu haegt ad sja a
orlofsvefnum allt ad prja manudi fram i timann hvad er laust hverju sinni og
boka sig. Hotelmidarnir fra Fosshételum, Edduhotelum voru i bodi og einnig
gistimidar & Gistiheimili & [safirai, i Keflavik og vidar.

Veidikortid og Utilegukorti®d voru nidurgreidd og seld & vegum félagsins og
nutu mikilla vinsaelda, en einungis er haegt ad fa eitt kort a félagsmann.

Gonguferd var innanlands & vegum félagsins undir fararstjorn Ulfheidar
Kadlinar Ingvarsdottur, sjukralida og leidségumanns. Gengid var um svaedin i
kringum Lakagiga, Mzelifellssand, Alftavatnskroéka, Stratslaug, Fjallabak sydra,
Laufafell og Keldur. Ferdin heppnadist frabaerlega i alla stadi og var mikil
anaegja med ferdina.

Ein gdnguferd var a Spani fra 10.-17. september, skipulogd af ferdaskrif-
stofunni Salaméndru & Spani i samvinnu vid Ulfheidi. Flogid var beint til
Malaga og ekid i rutu til Andallsiu og gengid um i nagrenni Ronda og Catiz.

Rekstur orlofssjods var i godu jafnvaegi a sidasta ari, enda voru engar stérar
fjarfestingar pad arid par sem arid & undan voru miklar fjarfestingar. A sidasta
arivar téluvert um endurnyjun, vidhald og uppbyggingu orlofshusa félagsins.
[ Kigjabergi | og Il var allt malad baedi inni og uti. Uthlidin var einnig malug,
baedi pallar, Gtveggir og gardinur endurnyjadar. | Varmahlidinni var pallurinn
og girdingin malud og sett upp leikteeki a 168inni.

A sidasta ari var allt ad tiu présenta aukning & umsoknum i bustadi félagsins
og med pvi jokst nytingin. Umsoknir og Uthlutanir orlofskosta til félagsmanna
eru unnin rafreent med par til gerdu forriti, Frimann. bessi kostur fer a
augabragdi yfir punktastoou félagsmanna og velur pann Ut sem flesta punkta
hefur ef margir eru ad saekja um sému eign a sama tima og tryggir algjort
hlutleysi.

Formadur orlofsnefndar er Ulfheidur Kadlin Ingvarsdéttir, Halldéra
Lydia og Oléf Adda Sveinsdéttir eru medstjérnendur. | stjérn orlofssjods
vantar varamann, sem gengid verdur fra fyrir naesta fulltrdaping. Stjorn
Orlofsnefndar Sjukralidafélags slands hélt sex fundi & sidasta starfsari.
Starfsmadur orlofsnefndar er Gunnar Orn Gunnarsson, framkvamdast;jori.

| orlofsnefnd eru
Ulfheidur Kadlin Ingvarsdottir
Halldoéra Lydia bérdardottir
Olof Adda Sveinsdottir

Starfsmadur orlofsnefndar
Gunnar Orn Gunnarsson, framkveemdastjéri SLFi
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MENNTAMAL
I SOKN

Adal umraedan innan fraedslunefndar a pessu starfsari snérist um framhalds-
nam sjukralida & haskdlastigi. | byrjun sidasta &rs var skilad inn vandadri skyrslu
til mennta- og menningarmalaraduneytisins. Skyrsluhéfundur er Arnrin Halla
Arnérsdéttir, adjunkt & heilbrigdisvisindasvidi vid Haskélann & Akureyri. |
skyrslunni kemur fram ad engar hindranir virdast vera a pvi ad hefja namio
haustio 2020.

[ febraar 2019 var skipud verkefnisstjorn um faghaskélandm 4 vegum mennta-
og menningarmalaradherra Lilju Alfredsdéttur. Verkefnastjorninni er tlad
ad fylgja eftir framgangi peirra verkefna sem njéta styrkja préunarsjéds,
meta stodu peirra og tryggja ad peim verdi lokid med peim arangri sem stefnt
var ad innan tilskilinna timamarka. Greinagerdinni var skilad inn i desember
2019. Greinagerdin var samkveemt skipunarbréfi send til samstarfsrads um
faghaskoélanam til frekari drvinnslu.

| framhaldi var 6skad eftir fundi med mennta- og menningarmalaradherra
til ad fylgja eftir skyrslunni og greinargerdinni. Formadur félagsins asamt
formanni freedslunefndar meettu til fundarins vid radherra, sem tok vel i
malid. Samt pokadist pad ekkert afram.

Heilbrigdisradherra skipadi starfshép i desember 2019 um menntun og
vidboétarmenntun sjukralida sem leitt gaeti til fjidlgunar Utskrifadra sjukralida.
Starfshépurinn skiladi tillégum til rddherra i byrjun mars 2020. | tilldgunum
er sagt m.a. ,Reglulega parf ad vera i bodi framhaldsnam fyrir sjukralida sem
gerir peim kleift ad takast a vid aukna abyrgd og sjalfstaedi i storfum. Askilegt
er ad namid sé skipulagt i samvinnu vid haskdlana, pannig ad pad gildi til
eininga i hjukrunarfraedi eda 68ru haskélanami. Mikilveegt er ad skilgreina
starfssvid sjukralida i kjolfar sliks nams.” begar starfshopurinn skiladi af sér

til rddherra var sérstaklega 16gd a pad ahersla ad framhaldsnam sjukralida a
faghaskolastigi yrdi ad veruleika.

[ nyafstédnum kjarasamningum rikisins vid Sjukralidafélagid var sampykkt
sérstok bokun um menntamal sjukralida, sem stydur vid aherslur starfs-
hopsins. Markmidid er ad auka hvata ungs folks til ad mennta sig sem
sjukralida, auka teekifeeri sjukralida til starfspréunar m.a. med markvissu
framhaldsnami, yfirfara og efla starfsvid stéttarinnar.

Haldinn var fundur med raduneytisstjora mennta- og menningarmalaradu-
neytisins og skrifstofustjéra haskéla- og visindasvids raduneytisins par sem
peim var gerd grein fyrir stodunni. Nidurstada pess fundar var ad skoda malid
ut fra nygerdum kjarasamningi.

Formadur félagsins atti fund med heilbrigdisradherra og einnig mennta- og
menningarmalaradherra til ad itreka aherslur félagsins vardandi framhalds-
namid. Félagsstjorn sendi fra sér alyktun par sem skorad var a stjornvold ad
nota adgerdarpakka 3 vegna Covid-19 til ad hrinda af stad fyrstu aféngum
haskélanams i sjukralidun. Formadur félagsins sendi einnig fjarmalaradherra
itarlega skilgreiningu & hugmyndum félagsins um fjarmégnun namsins
i gegnum adgerdarpakka 3. Raett var vid pingmenn sem 16gdu fram
oundirbunar fyrirspurnir til mennta- og menningarmalaradherra a Alpingi.
[ méalflutningi peirra var mikid lof borid & sjukralida fyrir framgoéngu peirra
i Covid faraldrinum par sem peir heféu haett lifi sinu og sinna nanustu vid
hjuakrunarstorf. Radherra mennta- og menningarmala sagdi storf sjukralida
skipta gridarlega miklu mali. Radherra tok af 6ll tvimeeli um sinn vilja ad koma
a framhaldsnami fyrir sjukralida & faghaskélastigi.
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Verkefnahépur undir forystu Arnranar Arnadéttur skipuleggur ntndmidsem [ nefndinni eru
hefst ad fullu haustid 2021. Birna Olafsdottir
Hafdis Dogg Sveinbjarnardottir

Formadur félagsins Sandra B. Franks og Birna Olafsdéttir formadur fraedslu-
Gudrun Larusdottir

nefndar sitja i hépnum.

i freedslunefndinni hefur verid fjallad um kvértun kennara  heilbrigdisgreinum ~ Varamadur

i nokkrum skolum er utskrifa sjukralida. Kvortunin beinist ad pvi hvernig  pordis R. Malmquist.
sjukralidanam fer fram i Fjarmenntaskélanum. Nemendur sem taka afanga i
peim skéla tala um ,friar einingar” par sem nemendur preyttu préfin saman
og jafnvel adrir en nemendur sjalfir veeru ad taka préfin. Nemendur purfa
ekkiad audkenna sig vid proftoku. Einnig kom fram ad skortur veeri a eftirfylgni
i vinnustadanami sjukralidanema. Bréf var sent til Menntamalastofnunar og
6skad eftir Gttekt & ndmi Fjarmenntaskélans. | svarbréfi stofnunarinnar var
bentaadteljiSjukralidafélagid ad brestursé agedumnamsinsséréttad 6skum
um athugun og Urbaetur sé beint til mennta- og menningarmalaraduneytisins.
petta mal er i ferli hja Sjukralidafélaginu.

Hja Framvegis var mikil adsokn ad namskeidum fyrir sjukralida fram ad
Covid-19 en ekki var audvelt ad halda uti kennslunni i faraldrinum.

Engar skoélaheimséknir hafa farid fram a pessu vori vegna Covid-19.

Sjukralidafélaginu barst kvortun fra sjukralida sem hafdi skrad sig i
bakvardasveit, en hafdi ekki & sinum tima aflad sér leyfisbréfs sem sjukralidi.
Sjukralidanum var hafnad um leyfisbréf fra Embeaetti landlaeknis a grundvelli
nyrra reglugerdar nr. 401 fra 14. april 2020. Synjun Embeetti landlaeknis um
leyfisbréf til handa sjukralidanum er komid i kaeruferli til |6gfraedings.

Jakobina Rut Danielsddttir med fyrirlestur.
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TIMARITID
SJUKRALIDINN

A starfsarinu hafa verid gefin Gt fjdgur télubléd Sjukralidans, par af eitt
orlofsblad med upplysingum um orlofskosti sjukralida.

Bladid er gefid Gt i 3.300 eintokum sem dreift er til félagsmanna, heilbrigdis-
stofnana, radherra, alpingismanna, fjolbrautaskéla og annarra sem ahuga
hafa & malefnum sjukralida og til peirra sem félagid telur naudsynlegt ad
halda upplystum um malefni félagsins og félagsmanna. [ bladinu er fjallad
um pau atridi sem haest bera hverju sinni, eins og kjaramal, lifeyrismal,
réttindi, doma sem tengjast félagsménnum og réttindum peirra o.fl. sem
er i brennidepli hverju sinni. Fastir paettir hafa verid i bladinu undanfarin
ar, ma par nefna ritgerdir sjukralida, stjérnandi arsins, formannspistill og
fiolmargt annad efni eftir sjukralida. Kynntar hafa verid stofnanir/vinnustadir
og fjolbreytileg storf sjukralida. Pad sem telja ma ad hafi borid haest & sidast
ari er vidtal vid heilbrigdisradherra, greinar um mikilvaegi faghaskélanams,
mikilvaegi styttingar vinnuvikunnar og kynning a stjéornanda arsins, sem kom
fra heimahjukrun a Akureyri. Bladid er prytt fjdlda ljosmynda fra atburdum a
vegum félagsins.

[ Orlofsbladinu er fjallad um péa kosti sem i bodi eru &r hvert. bad fer
eingdngu til félagsmanna og gefid Ut { 3000 eintékum. Bladid er einnig gefid
Ut rafreent og er haegt ad nalgast pad a heimasidu félagsins. Ritnefnd pakkar
félagsmonnum fyrir gddar vidtokur & bladinu og 6llum sem hafa komid ad
utgafu bladsins fyrir anaegjulegt samstarf.

Ritnefnd annast utgafu og ritstyrir ,Sjukralidanum” asamt ritstjéra bladsins.
Gunnar Orn Gunnarsson framkvaemdastjéri heldur utan um efnistok og
vinnslu bladsins, en Sandra B Franks formadur félagsins er abyrgdarmadur.

i ritnefnd eru

Bara Hjaltadéttir

Maria Busk

Unnur Maria S6lmundardottir

Varamadur
Steinunn Svanborg Gisladottir

Harpa Steingrimsddttir.
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UPPSTILLINGANEEND /
LAGANEEND

Uppstillinganefnd

Eins og venja er gerdi uppstillinganefnd tilldgur um fulltrda i stjérnir, nefndir,
rad og onnur storf og embaetti sem fulltrdaping kys. ba ber henni ad afla
stadfestingar viokomandi einstaklings & ad hann gefi kost a sér til starfsins.
Vinnan i ar var med hefébundnu snidi. Send var Gt auglysing og 6skad eftir
frambodum til stjérnar og nefndarstarfa.

[ uppstillinganefnd eru
Jakobina Rut Danielsdéttir
Asdis borsteinsdottir

Hafdis Dogg Sveinbjarnardottir
Soffia Lindal

Asdis Maria J6nsdéttir

Varamenn

Sigurlaug Bjork J. Fjeldsted
Bjarney Olsen Richardsdottir

——— BX Arsskyrsla stFi 2020

Laganefnd

Laganefnd er skipud premur félagsmonnum auk varamanns. Nefndin hefur
pbad hlutverk ad sja um endurskodun a l6gum félagsins og adlaga pau ad
breyttum vidhorfum a hverjum tima. Einnig a nefndin ad taka til skodunar
tillégur um breytingar a 16gum sem félagsstjorn berst fra svaedisdeildum
og einstaklingum. Laganefnd fékk drog ad uppfeerdum légum félagsins til
umsagnar a arinu og gerdi engar athugasemdir vid peer. Tillaga ad nyjum
[6gum félagsins verdur pvi kynnt fyrir fulltrdapingi félagsins sem haldid
verdur i september.

I laganefnd eru

Freydis Annu Ingvarsdottir
Steinunn Svanborg Gisladottir
Hermann Grétar Jénsson

Varamadur
Sigurlaug Ingimundardéttir



SIDAREGLUR
SJUKRALIPA

Sidanefnd er umsagnaradili ef astaeda pykir til ad vikja sjukralida Ur félaginu
vegna alvarlegra brota gegn hagsmunum félagsins eda félagsmanna. Nefndin
fundadi ekkert a arinu par sem engin mal barust til nefndarinnar.

Sjukralidum ber ad leitast vid ad fylgja sidareglum og raekja starf sitt af alug,
samviskusemi og trumennsku og i fullu samraemi vid pau hjukrunarmarkmid
sem sett hafa verid.

* Sjukraligivirdir rétt skjolsteedinga og reekir storfsin 6had sjukdémsgreiningu,
bjéderni, litarhaetti, trdarbrogdum, aldri, kynferdi, skodunum og pjoo-
félagsstoou.

* Sjukralidi geetir trinadar vid skjolstaedinga og synir fyllstu pagmaelsku um
einka-mal peirra.

* Sjukralidi leitar samrads vid videigandi adila telji hann ad a rétt skjélstaedinga

sé gengid. Hann studlar ad pvi i samvinnu vid adrar stéttir ad skjolstadingur
(eda adstandendur hans) sé upplystur um rétt sinn.

* Sjukralida ber ad vidhalda faglegri pekkingu sinni eins og kostur gefst.
« Sjukralidi leggur sitt af mérkum til beettrar heilsuverndar.
* Sjukralidi geetir virdingar stéttar sinnar innan starfs sem utan.

* Sjukralidi skal aldrei raeda med litilsvirdingu um skjolsteedinga sina, sam-
starfsmenn eda vinnustad.

« Sjukralidi studlar ad godu samstarfi innan stéttar sinnar og tekur patt i
félagsstarfi sem vinnur ad battum hag hennar.

* Sjukralidi raekir samvinnu vid samstarfsstéttir og gagnrynir peer ekkii aheyrn
skjélstaedinga.

| sianefnd eru
Sigran Valladsdottir
Hulda Ragnarsdéttir
Porbjorg Einarsdottir

Varamadur
Arny Osk Hauksdottir.

Bl6dsykur meeldur.
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Vinnudeilu- og verkfallssjédur

Bodad var til verkfalla & arinu, en samningar nadust rétt adur en pau brustu
a, pbannig ad ekki purfti ad greida verkfallsbaetur til félagsmanna ur sjédnum.
Sjédurinn styrkti hins vegar undirbldningsadgerdir vegna fyrirhugadra
verkfalla. Tilgangur sjédsins er ad adstoda félagsmenn ef til vinnudeilu eda
verkfalls kemur, eftir pvi sem astaeda pykir til, pd ekki til ad standa undir
venjulegum kostnadi af gerd kjarasamninga.

| vinnudeilu-og verkfallsj6di eru
Gudrun Elin Bjornsdottir

Jona Gudmunda Helgadéttir

Freydis Anna Ingvarsdéttir

Ragna Kolbrun Ragnarsdottir

Varamenn
Bergpdra Andrea Hilmarsdottir
Svava Bjarnadottir

——— ED] Arsskyrsla stFi 2020

Minningarsjédur

Engar umsdknir né Uthlutanir foru fram a starfsarinu og var pvi ekkert fundad.

i nefndinni eru
Elisabet Pétursdottir
Kristin Olafsdottir
Ingibjorg Sveinsdottir

Félagskjornir skodunarmenn reikninga

Skodunarmenn reikninga eru tveir og tveir varamenn. Hlutverk
skodunarmanna er ad fara yfir reikninga og stadfesta ad peir séu rétt unnir,
eftir ad endurskodandi hefur skilad peim af sér.

Skodunarmenn reikninga eru
Maria pérarinsdottir
Olafia Ingvarsdottir

Varamenn
Asdis Marfa J6nsdottir
Gudlaug brainsdottir



ARSSKYRSLUR
FELAGSDEILDAR

Reykjavikurdeild

Vesturlandsdeild

Vestfjardadeild

Nordurlandsdeild vestri

Nordurlandsdeild eystri

Austurlandsdeild

Vestmannaeyjadeild

Sudurlandsdeild

Sudurnesjadeild

Deild sjukralida med sérnam
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http://www.slfi.is/wp-content/uploads/2019/11/Skýrsla-formannns-Reykjav%C3%ADkurdeildar-2018-2019.pdf
http://www.slfi.is/wp-content/uploads/2020/05/Ársskyrsla-Vesturlandsdeildar-2018-2019.pdf
http://www.slfi.is/wp-content/uploads/2020/05/Ársskýrsla-Vestfjarðardeild-2018-2019.pdf
http://www.slfi.is/wp-content/uploads/2020/05/Ársskýrsla-Norðurland-vestra-2018-2019.pdf
http://www.slfi.is/deildir/nordurlandsdeild-e/
http://www.slfi.is/wp-content/uploads/2020/05/Ársskýrsla-Austurlandsdeildar-2018-2019.pdf
http://www.slfi.is/wp-content/uploads/2020/05/Ársskýrsla-Vestmannaeyjadeildar-2018-2019.pdf
http://www.slfi.is/wp-content/uploads/2020/01/Ársskýrsla-Suðurlandsdeildar-2018-2019.pdf
http://www.slfi.is/wp-content/uploads/2020/05/Ársskýrsla-Suðurnesjadeildar-2018-2019.pdf
http://www.slfi.is/wp-content/uploads/2020/01/Ársskýrsla-DSS-2018-2019.pdf
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BSRB er bandalag opinberra starfsmanna & islandi. Samtékin eru skipud 23
stéttarfélogum starfsmanna i almannapjonustu hja riki og sveitarfélogum.
Bandalagid var stofnad 14. febrdar 1942 og i dag eru adildarfélég BSRB 23
talsins og er fjoldi félagsmanna ramlega 22.000.

Hlutverk BSRB er ad fara med forystu i hagsmuna- og réttindabarattu
starfsmanna i almannapjonustu hja riki, sveitarfélégum og a almennum
vinnumarkadi gagnvart atvinnurekendum og stjornvéldum og studla ad
baettu velferdarsamfélagi. Bandalagid fer med samningsrétt i sameiginlegum
malum félaganna og peim sem pvi er falid hverju sinni.
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ping samtakanna hafa ad jafnadi verid haldin annad hvert ar. bingid sem
halda 4tti { Troms® nd i jani var fellt nidur vegna Covid-19. A sidasta starfsari
var vorfundurinn haldinn i Oslé og i Helsinki um hausti®. A fundum er raett
um starfsumhverfi sjukralida, menntun peirra, rddningar og vinnutima.
Mismunandi er buid ad pessum pattum eftir I6ndum og eins eru aherslur
stjornvalda i heilbrigdismalum misjafnar.

The European Council of Practical Nurses (EPN) eru Evropusamtok sjukralida
sem vinna ad pvi ad efla sameiginlega hagsmuni a starfssvidi sjukralida i
Evrépu og er markmid pess m.a. ad vinna ad sameiginlegum hagsmunum
sjukralida i adildarlondunum, moéta sjalfsmynd peirra, sem og annarra
faghopa sem sinna hjukrun og umonnun, auk pess ad upplysa félaga um
stodu sjukralida i hverju landi fyrir sig.



Mynd a forsidu
Elisabet G. borsteinsdottir,
listmalari og félagslidi HSU & Hornafirdi

Myndir i skyrslu
Myndir eru i eigu BSRB
og Sjukralidafélagi islands

Ritstjorn og abyrgdarmadur
Sandra B. Franks

Umbrot
Prentun.is
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