
Hugar þú að 
starfslokum?

Starfslokanámskeið verður haldið í 
Farskólanum dagana: 8., 15. og 22. mars 

2017 frá klukkan 16:30 – 19:00.

Dagskrá:
8. mars.

Almannatryggingar, réttindi hjá stéttarfélögum, 
andlegar og félagslegar hliðar þess að hætta að 

vinna.
15. mars.

Sjálfboðaliðastarf Rauða Krossins, Starf félags eldri 
borgara, það að eldast, hreyfing og líkamsrækt.

22. mars.
Lífeyrismál, reynslusaga, umræður.

Námskeiðið er fyrst og fremst ætlað félagsmönnum 
Kjalar, SFR – stéttarfélags í almannaþjónustu, 

Sjúkraliðafélags Íslands og Landssambands 
lögreglumanna.


