
 

 

 

 

Miðvikudaginn 10. september kl. 14:00 

á Grettisgötu 89, 1. hæð í húsi BSRB. 

Dagskrá:  

Kl. 14:00  „Sest á rökstóla“(finnska aðferðin) 

Auður Axelsdóttir  

iðjuþjálfari og forstöðumaður Hugarafls 

Kl. 15:00  Kaffihlé 

Kl. 15:30  Kynlíf, ást og öldrun 

                 Jóna Ingibjörg Jónsdóttir 

 hjúkrunarfræðingur 
 

Frítt inn og allir sjúkraliðar hvattir til að mæta. 

Fræðsludagurinn verður sendur út með fjarfundarbúnaði 
á eftirtalda staði: 

Egilsstaðir - Austurbrú (Vonarland), Tjarnabraut 39 

Vestmannaeyjar - HSVE. 3. hæð 

Ísafjörður - Sjúkrahúsið á Ísafirði 

Akureyri - Kennslustofa FSA 

Höfn í Hornafirði - Mýheimar 

 
Halldóra Lýdía Halldórsdóttir formaður 

Fagdeild sjúkraliða með sérnám 

FRÆÐSLUDAGUR 


