
 

  
Ávana-, fíknilyf og hjúkru einstaklinga með fíknisjúkdóma 

Þar sem fullbókað er á fyrra námskeiðið og færri komust að en vildu höfum við ákveðið að 
bæta við öðru námskeiði 6., 8., 13. og 15. maí. Námskeiðið verður með sama hætti og það 
fyrra, kennt í Skeifunni 11b en einnig fjarkennt.   

Á námskeiðinu verður fjallað um flokkun ávana- og fíkniefna, verkun þeirra, misnotkun og 
fráhvarfseinkenni svo eitthvað sé nefnt. Einnig verður farið í meðferð fíkniefnaneytenda og 
alkóhólista og meðvirkni, þ.e. áhrifin sem neysla hefur á fjölskyldur og aðstandendur 
fíkniefnaneytandans. 

Leiðbeinendur: Bryndís Þóra Þórsdóttir lyfjafræðingur og Salbjörg Bjarnadóttir 
geðhjúkrunarfræðingur hjá Landlæknisembættinu.  

  

Námskeiðið er einnig sent út í fjarkennslu, nánari upplýsingar um fjarkennslu er að 
finna hér. Skráning á heimasíðu Framvegis hér. 

  

 

 

http://frettabref.outcome.is/lt.php?c=1018&m=1550&nl=31&s=4aa03b7d22b56ca0ecf114b0be8b15c7&lid=9673&l=-http--www.framvegis.is/upplysingar/fjarnamskeid/
http://frettabref.outcome.is/lt.php?c=1018&m=1550&nl=31&s=4aa03b7d22b56ca0ecf114b0be8b15c7&lid=9678&l=-http--www.framvegis.is/namskeid/simenntun-sjukralida/nr/251/

