Hugleiding vegna Evrépudags sjukralida 26. ndv 2012.

Starf sjukralida er gefandi og skemmtilegt. Namid veitir aukid starfséryggi og pokkaleg
laun midad vid pad launaumhverfi sem kvennastéttir & islandi bda vid. Sjukralidar hafa
getad styrt starfshlutfalli sinu og & hvada tima starfid er unnid, allt eftir porfum
fjolskyldunnar. Starfsmdguleikar eru godir, fjolbreytilegir og krefjandi. Starfskrafta
sjukralida er 6skad vida, enda eftirsottir starfsmenn um land allt. Sjukralidanamid er
godur undirbuningur undir lifid, uppeldi, samskipti vid annad folk og gerir einstaklinginn
feeran um ad meta sjalfur porf fjolskyldunnar & heilbrigdispjonustu.

Sjukralidandmid er a heilbrigdis-nattdru og félagssvidi og er einnig godur undirbuningur
fyrir pa sem huga ad lengra ndmi i haskola.

Af hverju sjukralidabru.

A &runum i kringum tvitugt eda jafnvel fyrr kemur ad pvi ad flestir velja sér sitt @vistarf
og fara pa sumir Ut & vinnumarkadinn en adrir fara i &framhaldandi nam . pad starf sem
valid er, er liklegt til ad standa undir peim lifsgedum sem hver og einn &tlar sér og er
innan hans &hugasvids. Ekki eru pé allir sem njota peirra forréttinda ad geta stundad pad
nadm og pa vinnu par sem ahugasvidid er. P4 hafa peir méguleikar aukist til muna na a
dégum med tilkomu fjarnams.

Arid 1993 baudst okkur nokkrum konum & besta aldri sem unnu & sjukrahusi &
Nordulandi ad taka sjukralidanam i fjarnami fra Fjélbrautaskola Nordulands vestra. Med
fjarnaminu komu mdguleikarnir til ad na sér i réttindi til sjukralidastarfsins en vid
héfdum unnid inni & stofnuninni sem ofagleerdar, pessir moguleikar voru ekki fyrir hendi
a yngri arum eda ekki nyttir. Pad ma segja ad petta hafi verid fyrsti visirinn ad
sjukralidabri. Med gédum studningi Fjolbrautaskélans, samstarfsfélaga og peirrar
stofnunar sem vid unnum hja Gtskrifudust 4 sjukralidar 1996. bad voru stoltar konur sem
settu upp merki Sjukralidafélagsins & pessum timamaotum.

Arid 2000 var sjukralidabriin logfest i adalnamskréa framhaldsskéla. bad nam stendur
einstaklingum til boda sem hafa nad 23 ara aldri, hafa 5 ara starfsreynslu og medmeeli fra
sinum vinnuveitanda. Auk pess parf viokomandi ad hafa lokid starfstengdum
namskeidum & vegum stéttarfélaga, sveitarfélaga og/eda annarra adila med pad ad
markmidi ad auka kunnattu og feerni til starfa & hjukrunarsvioi.

Ekki voru allir ssmmala um ageeti pessa nams, en midad vid mina reynslu er petta frabeert
namsteaekifeeri fyrir pa sem ekki hofou tekifaeri & ndmi & sinum yngri arum en vinna inni a
heilbrigdissvidi.

Ef ég veeri i peirri stodu i dag ad hafa starfad sem éfagleerd vid adhlynningu inni a
heilbrigdisstofnunum myndi ég ekki hika vid ad nyta mér moguleika briarndmsins eda
setjast & skolabekk ef mogulegt veeri. Sjukralidanamid er gott og fjolbreytt nam sem veitir
godan faglegan grunn og veitir peim sem starfa vid adhlynningu/hjukrun aukid
sjalfstraust i starfinu.

Sjukralidastarfid gefur i allar attir, er faglegt og traust starf sem vid erum stolt af ad sinna.



